
 

 

 

 

 

 

Пояснительная записка  

к   плану внеурочной деятельности  начального общего образования  

 муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения  

 «Средняя общеобразовательная школа № 44 имени Михаила Яковлевича 

Вознесенского»  г. Кемерово    на 2024 - 2025  учебный год 
 

 План внеурочной деятельности для начального общего образования 

составлен в соответствии с нормативно-правовыми документами: 

 • Федеральный закон «Об образовании в Российской Федерации» от 

29.12.2012г. № 273-ФЗ (в ред. ФЗ от 30.04.2021 № 114-ФЗ, с изм., 

внесенными ФЗ от 06.04.2015 № 68-ФЗ (ред. 19.12.2016), Постановлением 

Конституционного Суда РФ от 05.07.2017 № 18-П);  

• Федеральный закон «О языках народов Российской Федерации» от 

25.10.1991  

• № 1807-1 (в ред. ФЗ от 24.07.1998 № 126-ФЗ, от 11.12.2002 № 165-

ФЗ, от 02.07.2013№ 185-ФЗ, от 12.03.2014 № 29-ФЗ, от 31.07.2020 № 268-

ФЗ);  

• Приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. 

№373 «Об утверждении и введении в действие федерального 

государственного образовательного стандарта начального общего 

образования» (с изм. и доп. от 26 ноября 2010 г., 22 сентября 2011 г., 18 

декабря 2012 г., 29 декабря 2014 г., 18 мая, 31 декабря 2015 г., 11 декабря 

2020 г.);  

• приказ Министерства образования и науки РФ от 19 декабря 2014 г. 

№1598 «Об утверждении Федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»;  

• приказ Минпросвещения России от 31.05.2021 №286 «Об 

утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего образования»;  

• приказ Министерства Просвещения РФ «Об утверждении 

федеральной образовательной программы начального общего образования» 

(№ 372 от 18.05.2023);  

• план мероприятий по реализации Стратегии развития воспитания в 

Российской Федерации на период до 2025 года в 2021–2025 гг. 

(Распоряжение Правительства Российской Федерации от 12 .11 .2020 № 

2945-р);  



• приказа Министерства образования Кузбасса от 05.07.2022 №1662 

«О методических рекомендациях по составлению учебных планов и планов 

внеурочной деятельности для 1- 11(12) классов государственных и 

муниципальных образовательных организаций Кемеровской области – 

Кузбасса, реализующих образовательные программы, в соответствии с 

требованиями федерального государственного образовательного стандарта 

начального общего, основного общего и среднего общего образования на 

2022-2023 учебный год;  

• Приказ Министерства просвещения РФ от 22 марта 2021 г. № 115 

«Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 

деятельности по основным общеобразовательным программам - 

образовательным программам начального общего, основного общего и 

среднего общего образования»;  

• Приказ Департамента образования и науки Кемеровской области от 

28.02.2012 №460 «О подготовке к введению в общеобразовательных 

учреждениях Кемеровской области комплексного учебного курса «Основы 

религиозных культур и светской этики»; 

• Постановлений Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации: от 28.09.2020 №28 «Об утверждении санитарных 

правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к 

организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и 

молодежи», от 28.01.2021 № 2 «Об утверждении санитарных правил и норм 

СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к обеспечению 

безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»;  

• Закон Кемеровской области от 26.12.2018 № 122-ОЗ «Об 

утверждении Стратегии социально-экономического развития Кемеровской 

области до 2035 года»;  

• Постановление правительства Кемеровской области - Кузбасса от 

29.10.2020 № 642 «О внесении изменений в Постановление Коллегии 

Администрации Кемеровской области от 04.09.2013 № 367 «Об утверждении 

государственной программы Кемеровской области - Кузбасса «Развитие 

системы образования Кузбасса» на 2014-2025 годы»;  

• Государственная программа Кемеровской области – Кузбасса 

«Развитие системы образования Кузбасса на 2014 – 2025 годы» утверждена 

Постановлением Коллегии Администрации Кемеровской области от 

04.09.2013 № 367 (с изменениями на 24.03.2021 № 13); - Закон Кемеровской 

области "Об образовании" от 05.07.2013 № 86-ОЗ;  

• Постановление администрации г. Кемерово от 03.10.2014 № 2535 

(ред. от 15.06.2022) "Об утверждении муниципальной программы 

"Образование города Кемерово" на 2015 - 2024 годы";  



• Постановление Администрации города Кемерово от 28.11.2018 № 

2578 «О реализации городского межведомственного проекта «Развивающая 

суббота кемеровского школьника»;  

• Устав МБОУ «СОШ №44» г. Кемерово. 

Назначение плана внеурочной деятельности – психолого-

педагогическое сопровождение обучающихся с учетом успешности их 

обучения, уровня социальной адаптации и развития, индивидуальных 

способностей и познавательных интересов.  

Основными задачами организации внеурочной деятельности являются:  

1. поддержка учебной деятельности обучающихся в достижении 

планируемых результатов освоения программы начального общего 

образования;  

2. совершенствование навыков общения со сверстниками и 

коммуникативных умений в разновозрастной школьной среде;  

3. формирование навыков организации своей жизнедеятельности с 

учетом правил безопасного образа жизни;  

4. повышение общей культуры обучающихся, углубление их интереса 

к познавательной и проектно-исследовательской деятельности с 

учетом возрастных и индивидуальных особенностей участников;  

5. развитие навыков совместной деятельности со сверстниками, 

становление качеств, обеспечивающих успешность участия в 

коллективном труде:  

6. умение договариваться, подчиняться, руководить, проявлять 

инициативу, ответственность; становление умений командной 

работы;  

7. поддержка детских объединений,  

8. формирование умений ученического самоуправления;  

9. формирование культуры поведения в информационной среде. 

 

 Для реализации внеурочной деятельности в качестве базовой 

используется модель на основе оптимизации всех внутренних ресурсов 

образовательного учреждения, которая предполагает, что в ее реализации 

принимают участие все имеющиеся педагогические работники учреждения 

(учителя, социальный педагог, педагог-психолог, педагог дополнительного 

образования и другие). Координирующую роль выполняет, как правило, 

классный руководитель, который в соответствии со своими функциями и 

задачами (приказ Минобрнауки России от 3 февраля 2006г. «Об утверждении 

методических рекомендаций об осуществлении функций классного 

руководителя педагогическими работниками государственных 

общеобразовательных учреждений субъектов Российской Федерации и 

муниципальных общеобразовательных учреждений»), в частности: 

- взаимодействует с педагогическими работниками, а также учебно-

вспомогательным персоналом школы; 

- организует в классе образовательную деятельность, оптимальную для 

развития положительного потенциала личности учащегося в рамках 

деятельности общешкольного коллектива; 



- организует систему отношений через разнообразные формы 

воспитывающей деятельности коллектива класса, в том числе, через органы 

самоуправления; 

- организует социально значимую, творческую деятельность учащихся. 

Организация занятий по направлениям раздела «Внеурочная 

деятельность» является неотъемлемой частью образовательного процесса в 

школе. Школа предоставляет обучающимся возможность выбора  широкого 

спектра занятий,   направленных на развитие школьника. 

Часы, отводимые на внеурочную деятельность,  направлены на 

реализацию различных форм ее организации, отличных от урочной системы 

обучения. Занятия проводятся в форме экскурсий, кружков, секций, круглых 

столов, конференций, диспутов,  школьных научных обществ, олимпиад, 

соревнований, поисковых и научных исследований, проектной деятельности 

и т.д.  

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, не учитываются при 

определении обязательной допустимой нагрузки обучающихся, но являются 

обязательными для финансирования.  

Содержание внеурочной  деятельности обучающихся 1-х классов 

определяется следующими  направлениями: 

1. Внеурочные занятия «Разговоры о важном» направлены на развитие 

ценностного отношения обучающихся к своей родине – России, 

населяющим ее людям, ее уникальной истории, богатой природе и 

великой культуре. Внеурочные занятия «Разговоры о важном должны 

быть направлены на формирование соответствующей внутренней 

позиции личности обучающегося, необходимой ему для 

конструктивного и ответственного поведения в обществе. 

2. Спортивно-оздоровительная деятельность направлена на физическое 

развитие обучающегося, углубление знаний об организации жизни и 

деятельности с учетом соблюдения правил здорового безопасного 

образа жизни. 

3. Проектно-исследовательская деятельность организуется как 

углубленное изучение учебных предметов в процессе совместной 

деятельности по выполнению проектов. 

4. Коммуникативная деятельность направлена на совершенствование 

функциональной коммуникативной грамотности, культуры 

диалогического общения и словесного творчества. 

5. Художественно-эстетическая творческая деятельность организуется 

как система разнообразных творческих мастерских по развитию 

художественного творчества, способности к импровизации, 

драматизации, выразительному чтению, а также становлению умений 

участвовать в театрализованной деятельности. 

6. Информационная культура предполагает учебные курсы в рамках 

внеурочной деятельности, которые формируют представления 

обучающихся о разнообразных современных информационных 

средствах и навыки выполнения разных видов работ на компьютере. 

7. Интеллектуальные марафоны организуются через систему 

интеллектуальных соревновательных мероприятий, которые призваны 

развивать общую культуру и эрудицию обучающегося, его 



познавательные интересу и способности к самообразованию.    Все 

программы внеурочной деятельности направлены на следующие 

результаты: 

8. «Учение с увлечением!» включает систему занятий в зоне ближайшего 

развития, когда учитель непосредственно помогает обучающемуся 

преодолеть трудности, возникшие при изучении разных предметов. 

 

Для занятий внеурочной деятельности активно будут использоваться 

помимо учебного кабинета, спортивный зал, компьютерный класс, кабинет 

биологии, школьный музей, школьная библиотека. 

Часы, отведенные на внеурочную деятельность, возможно 

реализовывать в субботу при условии пятидневной учебной недели и в 

каникулярное время. Общий объём внеурочной деятельности не должен 

превышать 10 часов в неделю.  

 

Особенности организации внеурочной деятельности  

в МБОУ «СОШ № 44» 

 

 

Направление Название\форма Класс  Часы  

Разговоры о важном Разговоры о важном 

(объединение) 

1-4 33ч. -1 

классы, 

34ч. – 2 по 

4 классы 

Спортивно-

оздоровительная 

деятельность 

Подвижные игры (секция) 1-4 9 ч 

Проектно-

исследовательская 

деятельность 

Математическое 

конструирование 

(объединение по подготовке 

проектов) 

1-4 34ч 

Коммуникативная 

деятельность 

Сто дорог одна моя 

(объединение) 

1-4 34ч 

Художественно-

эстетическая 

творческая 

деятельность 

Школьный хор (кружок) 3 34ч 

Информационная 

культура 

Информатика (объединение 

по подготовке проектов) 

2-4 34ч 

Интеллектуальные 

марафоны 

Орлята России (кружок) 2-3 17ч 

«Учение с 

увлечением!» 

Функциональная 

грамотность (объединение) 

1-4 34ч 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 44 имени Михаила 

Яковлевича Вознесенского» г. Кемерово 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

1а 1б 1в 2а 2б 2в 3а 3б 3в  

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Сто дорог одна твоя 1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Подвижные игры 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25 0.25  

Хор 0 0 0 0 0 0 1 1 0  

Орлята России 0 0 0 0.5 0 0 0.5 0.5 0.5  

Математическое 

конструирование 

1 1 1 1 1 1 1 1 1  

Информатика 0 0 0 1 1 1 1 1 1  

 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

 0 0 0 0 0 0 0 0 0  

ИТОГО недельная 

нагрузка 

3.25 3.25 3.25 4.75 4.25 4.25 5.75 5.75 4.75  

 



План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение «Средняя общеобразовательная школа № 44 имени Михаила 

Яковлевича Вознесенского» г. Кемерово 
Учебные курсы 

 

Количество часов в неделю 

4а 4б 4в 

Функциональная 

грамотность 

1 1 1 

Сто дорог одна твоя 1 1 1 

Подвижные игры 0.25 0.25 0.25 

Хор 0 0 0 

Орлята России 0 0 0 

Математическое 

конструирование 

1 1 1 

Информатика 1 1 1 

 0 0 0 

 0 0 0 

 0 0 0 

ИТОГО недельная 

нагрузка 

4.25 4.25 4.25 
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